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※点線で切り取ってハガキに貼り付けてください。

Ｑ３今号で紹介した観光スポットやイベント等で、実際に訪れた   
　   （又は訪れてみたいと思う）ものをお聞かせください。（３つまで）

お名前

ご住所

〒　　　　－

電話番号　　　　（　　　　　）

（フリガナ）
性別

年齢

男 ・ 女

歳

jaM旅 2019 春・夏号　アンケートプレゼント応募用紙

旅館・ホテル、観光施設、観光案内所、高速ＳＡ・ＰＡ、駅などの名称をお書きください。

Ｑ4今後本誌で取り上げて欲しいテーマや感想など、ご自由にお 
　　書きください。

PRESENT

（写真はイメージです）

上越市鵜の浜温泉
ペア宿泊券 ［1組］

う

入手先名
（具体的に）

①

②

③

Q1 この情報誌をどこで入手しましたか？

Ｑ２ 今号で「面白かった」「参考になった」記事は何ですか？

（切り取り線）

官製ハガキの表面に下記のあて先、裏面に左記の応募用紙をそれ
ぞれ切り取り線で切り取って、貼り付けてご応募願います。
●問合せ先／電話０２５－５２６－９３２６

応　募　方　法

2019年7月26日（金）当日消印有効
※当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。
※ご応募はお一人様につき1枚とします。
※ご記入いただいた個人情報は①プレゼントの抽選・発送、②アンケート集計の目的に
のみ使用いたします。　

応募締め切り

アンケートプレゼントのお知らせ

アンケートにご応募いただいた方の中から抽選で11名様に温泉
ペア宿泊券をはじめとした素敵な賞品をプレゼントいたします。

〒943-8551　新潟県上越市本城町5-6
新潟県上越地域振興局企画振興部内　

jaM旅2019 春・夏号　アンケートプレゼント係宛

4月1日㈪～15日㈪
第94回 高田城百万人観桜会 上越市

7月23日㈫～29日㈪
第44回 上越まつり 上越市

□問  上越観光コンベンション協会　□電 025-543-2777
□所 高田公園（上越市本城町）　□料 観覧無料

三重櫓とともにぼんぼ
りの灯りに照らされる美
しさは、「日本三大夜
桜」のひとつに数えられ
ています。桜並木をライ
トアップした“さくらロー
ド”やしだれ桜の巨木も
人気のスポットです。

7月20日㈯～8月25日㈰
第40回 上越蓮まつり上越市

□問  上越蓮まつり実行委員会事務局（上越観光コンベンション協会内）
□電 025-543-2777　□所 高田公園（上越市本城町）
□料 イベントにより有料

高田公園の外堀約19haを埋め尽くす蓮
は、その規模・美しさから「東洋一」といわれ、
期間中は蓮の観察会などが催されます。

□問  上越まつり委員会事務局（上越観光コンベンション協会内）
□電 025-543-2777　□所 高田・直江津両地区

□問  妙高高原観光案内所　□電 0255-86-3911　□所 関山神社

2019 春・夏
上越・妙高イベントカレンダー

□問  艸原祭実行委員会（妙高高原観光案内所内）
□電 0255-86-3911　□所 妙高市いもり池周辺

越後富士「妙高山」の中腹の広大な
カヤバに御神火が放たれ、「艸」の火
文字が浮かび上がります。幻想的な景
色とともに、大輪の花火が夜空を照ら
す炎と光の競演は圧巻です。

前半は高田地区、後半は直江津
地区でそれぞれ開催され、ひとつ
の御輿がふたつの地区を結びま
す。大民踊流し、みこしの川下り
のほか、大花火大会、屋台巡行、
お饌米奉納などが行われます。

□問  謙信公祭協賛会事務局（上越市観光振興課内）
□電 025-526-5111
□所 春日山城跡・春日山城史跡広場・市役所春日野駐車場ほか
□料 観覧は無料、（川中島合戦の再現観覧席一部有料）、
出陣行列に参加する場合は有料

8月24日㈯・25日㈰ 前夜祭23日㈮
第94回 謙信公祭 上越市

□問  あらいまつり実行委員会（妙高市観
光商工課内）　□電 0255-74-0019 
□所 新井駅周辺ほか

3日の本祭りでは300人の担ぎ手による
「大綱かつぎ」や、工夫を凝らした山車と
ともに約3,000人の踊り手が市街地に
溢れる「大民踊流し」が行われます。

8月1日㈭～3日㈯
第46回 あらいまつり 妙高市

夏の妙高高原で、東京藝術大学などトッ
プクラスの講師陣の指導が受けられる4
日間の芸術サマースクール。日本画、油彩
画、水彩画、デッサンスケッチコースに分
かれ、一流の絵画技術について学べます。

妙高市

妙高市
５月11日㈯
第44回 艸原祭・大かやば焼

1,200年余の歴史を誇る妙高山信仰
から生まれた「火祭り」は、県無形民俗
文化財の「仮山伏の棒遣い」の演武を
はじめ、「松引き」「奉納相撲」「神官の
舞」「みこし渡御」などが行われます。

妙高市

7月13日㈯～14日㈰
妙高山関山神社火祭り 妙高市 花火

11㈯

花火
26㈮

花火
1㈭

※掲載されている内容は2019年1月現在のものです。日程や時間、
内容などは予告なく変更または中止となる場合があります。予めご了
承ください。詳細は事前に各問い合わせ先にご確認ください。

7月下旬
妙高夏の芸術学校

□問  妙高夏の芸術学校実行委員会（赤倉温泉観光協会）
□電 0255-87-2165　□所 妙高市赤倉温泉周辺　※要予約

5月26日㈰
米山山開き

7月1日㈪
妙高山山開き

たにはま海水浴場
なおえつ海水浴場

鵜の浜海水浴場
柿崎中央海水浴場

●  海水浴場開設期間  ●

●  山開き情報  ●

7月13日㈯~8月18日㈰予定

※画像はイメージです

戦国の名将・上杉謙信
公の武勇と遺徳を讃え
偲び、大正15年（1926）
から開催されている祭
り。鎧兜に身を固めた武
将たちによる勇壮な「出
陣行列」や「川中島合戦の再現」など、戦国絵巻さながらの迫
力と臨場感で魅了します。

パーラーオオタキ
ぱーらーおおたき

氷見きときと寿司 あらい道の駅店
ひみきときとずし あらいみちのえきてん

□所  妙高市猪野山55-16 道の駅あらい内
□電  0120-70-6682
□休 無休
□営 11:00～21:00

□所  上越市西本町3-3-1
□電  025-543-3676
□休  日曜
□営 10：00～15：00

昔
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種
類
豊
富
な
お
寿
司
が
ず
ら
り 地魚が豊富にそろい、新鮮なネタが味わえる。一般

道、高速道路ともに入ることができる道の駅あらい
内にあるため、観光客のほか多くの人で賑わってい
る。定番のネタやネタをてんこ盛りにした軍艦巻き、
ネタを三種または五種のせたお寿司などが楽しめ
る。職人さんがその日のおすすめを伝えてくれるの
で、ぜひ味わってみよう。

一冨久
いちふく

正油らーめんセット

□所  妙高市大字関川774-9
□電  0255-86-2929
□休 不定休
□営 11:30～14:00、17:00～20:00

お昼は麺類や丼物を提供し、夜は焼肉店に変身する
店。ランチメニューで人気の正油らーめんセット800
円は、あっさりした煮干味の正油ラーメンに、ミニサ
イズの明太しらす丼、豚玉丼、明太とろろ丼の3種の
うちいずれか1つを選ぶことができる。夜は、溶岩で
焼く焼肉が自慢。焼肉とともにお酒を飲んだならそ
のまま素泊まり2,000円も
できる。

ボリューム満点の定食や丼物が評判のお店。サク
サクの大きなとんかつがのった「とんかつラーメ
ン」830円は、インパクト大！キャベツがたっぷり
入っていて、スープがあっさりしているのでくどさが
少なく食べやすい。そのほか、種類豊富なカツメ
ニューがそろっているのでぜひお試しあれ。

おおがた亭
おおがたてい

□所  上越市大潟区土底浜3847-14
□電  025-534-5511
□休  水曜
□営  11:30～14:00
 17:30～21:00（LO20:30）
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土底浜

約50年続く老舗喫茶店。有名バスケットボール選手
もお気に入りの「オオタキセット」は、ワンプレートに
ナポリタン、ホットサンド、サラダ、ヨーグルトゼリーが
盛り付けられ、ドリンクがついて850円。ボリューム満
点の人気メニュー。また名物「焼きスパゲッティー（サ
ラダ付）」750円は、名古屋の鉄板ナポリタン風。卵と
からめて食べると絶妙の
おいしさ。

□問  □所 アパリゾート上越妙高（妙高市桶海）　□電 0570-004-111
□時 □料 初夏～秋期開催。施設へご確認ください

夜景評論家丸 も々とお氏プロデュースの壮大なイルミネーションが
広がる。新たなナイトイベントが2019年シーズンも開催される予定。

夏季～秋季シーズン

アパリゾート上越妙高
プレミアムイルミネーション
アパリュージョン2019（仮称）
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